
Аннотация к программе внеурочной деятельности курса 

«Разговоры о важном» 

АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

 

Нормативная база составления рабочей программы 

• Федеральный закон Российской Федерации № 237-ФЗ от 29.12.2012 «Об 

образовании в Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 

21.12.2012, одобрен Советом Федерации 26.12.2012) (с изменениями и 

дополнениями). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ № 373 от 06.10.2009, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 22.12.2009, рег. № 17785) (с 

последующими изменениями 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 22 декабря 2015 года №4/15); 

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

МБОУ «Шейбухтовская ООШ» 

-  Методические рекомендации (https://edsoo.ru/Vneurochnaya_deyatelnost.htm) 

Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология. 

Основными задачи: 

- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и 

патриотическое воспитание на основе национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных 

умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и 

сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

Учебный курс предназначен для обучающихся 1–4-х классов; рассчитан на 1 час в 

неделю. 

Количество часов: 1 час в неделю в 1 и 1(доп.) классе, 33 

часа в год, 1 час в неделю во 2, 3, 4 классе, по 34 часа в 

год, 
 
 

Аннотация к программе внеурочной деятельности курса 

«Функциональная грамотность» АООП НОО обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7.2) 

 

Программа курса внеурочной деятельности для 1 - 4 классов «Функциональная 

грамотность» разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, требования к основной 

образовательной программе начального общего образования.  



Программа «Функциональная грамотность» составлена на основе авторского 

курса программы «Функциональная грамотность» для 1-4 классов (авторы-составители 

М.В. Буряк, С.А. Шейкина).  

Программа учитывает возрастные, общеучебные и психологические особенности 

младшего школьника.  

Цель программы: создание условий для развития функциональной грамотности.  

Программа разбита на четыре блока: «Читательская грамотность», 

«Математическая грамотность», «Финансовая грамотность» и «Естественно-научная 

грамотность». 

Целью изучения блока «Читательская грамотность» является развитие 

способности учащихся к осмыслению письменных текстов и рефлексией на них, 

использования их содержания для достижения собственных целей, развития знаний и 

возможностей для активного участия в жизни общества. Оценивается не техника чтения и 

буквальное понимание текста, а понимание и рефлексия на текст, использование 

прочитанного для осуществления жизненных целей.  

Целью изучения блока «Математическая грамотность» является формирование у 

обучающихся способности определять и понимать роль математики в мире, в котором они 

живут, высказывать хорошо обоснованные математические суждения и использовать 

математику так, чтобы удовлетворять в настоящем и будущем потребности, присущие 

созидательному, заинтересованному и мыслящему гражданину.  

Целью изучения блока «Финансовая грамотность» является развитие 

экономического образа мышления, воспитание ответственности нравственного поведения 

в области экономических отношений в семье, формирование опыта применения 

полученных знаний и умений для решения элементарных вопросов в области экономики 

семьи.  

Целью изучения блока «Естественно-научная грамотность» является 

формирование у обучающихся способности использовать естественно-научные знания для 

выделения в реальных ситуациях проблем, которые могут быть исследованы и решены с 

помощью научных методов, для получения выводов, основанных на наблюдениях и 

экспериментах. Эти выводы необходимы для понимания окружающего мира, тех 

изменений, которые вносит в него деятельность человека, и для принятия 

соответствующих решений.  

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность» 

рассчитана на 135 часов и предполагает проведение 1 занятия в неделю. Срок реализации 

4 года (1-4 класс):  

1 класс и 1 доп. Класс – 33 часа  

2 класс – 34 часа  

3 класс – 34 часа  

4 класс – 34 часа  

В первом полугодии проводятся занятия по формированию читательской и 

математической грамотности, во 2 полугодии - по формированию естественнонаучной и 

финансовой грамотности. При необходимости последовательность проведения занятий 

можно изменить.  

Формы организации занятий: 

 Предметные недели; 

 Библиотечные уроки; 

 Деловые беседы; 

 Участие в научно-исследовательских дискуссиях; 

 Практические упражнения 
 
 
 

 



Аннотация к программе внеурочной деятельности 

«Общая физическая подготовка» АООП НОО обучающихся с задержкой 

психического развития (вариант 7.2) 

 
 

1-4 классы 

Нормативная база составления рабочей программы 

• Федеральный закон Российской Федерации № 237-ФЗ от 29.12.2012 «Об 

образовании в Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 

21.12.2012, одобрен Советом Федерации 26.12.2012) (с изменениями и 

дополнениями). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования (Приказ Министерства образования и науки РФ № 373 от 06.10.2009, 

зарегистрирован Министерством юстиции РФ 22.12.2009, рег. № 17785) (с 
последующими изменениями 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 22 декабря 2015 года №4/15); 

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

МБОУ «Шейбухтовская ООШ» 

-  Рабочая программа по Физической культуре разработана на основе Примерной 

программы и авторской программы «Физическая культура. 1–4 классы» Т.С. Лисицкая  

(М.: Астрель). 

Цель программы: удовлетворить потребность младших школьников в 

движении, стабилизировать эмоции, научить владеть своим телом, развить 

физические, умственные и творческие способности, нравственные качества. 

Основными задачами данного курса являются: 

укрепление здоровья обучающихся посредством развития физических 

качеств; 

развитие двигательных реакций, точности движения, ловкости; 

развитие сообразительности, творческого воображения; 

развитие коммуникативных умений; 

воспитание внимания, культуры поведения; 

создание проблемных ситуаций, активизация творческого отношения 

обучающихся к себе; 

обучить умению работать индивидуально и в группе, 

развить природные задатки и способности детей; 

развитие доброжелательности, доверия и внимательности к людям, готовности 

к сотрудничеству и дружбе, оказание помощи тем, кто в ней нуждается. 

развитие коммуникативной компетентности младших школьников на основе 

организации совместной продуктивной деятельности 

Место предмета в учебном плане Программа рассчитана в 1и 1(доп.) классе на 33 

занятия (1 час в неделю), 34 ч. -2-4 кл. занятий в год с проведением занятий 1 раз в неделю. 
 
 

 

Аннотация к программе внеурочной деятельности «Театральная студия 

Улыбка» АООП НОО обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.2) 



Нормативная база составления рабочей программы на основе 

• Федеральный закон Российской Федерации № 237-ФЗ от 29.12.2012 «Об 

образовании в Российской Федерации» (Принят Государственной Думой 

21.12.2012, одобрен Советом Федерации 26.12.2012) (с изменениями и 

дополнениями). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (приказ 

Минобрнауки РФ от 19.12.2014 № 1598). 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки РФ № 373 от 06.10.2009, 
зарегистрирован Министерством юстиции РФ 22.12.2009, рег. № 17785) (с 

последующими изменениями 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа начального 
общего образования обучающихся с задержкой психического развития, одобрена 
решением федерального учебно-методического объединения по общему 
образованию (протокол от 22 декабря 2015 года №4/15); 

• Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

МБОУ «Шейбухтовская ООШ» 

-  Авторская программа «Основы театрального искусства» Похмельных А. А. 

(Муниципальное образовательное учреждение дополнительного образования детей. 

Детско-юношеский центр г. Петрозаводска) 

-  Авторская программа обучения детей основам сценического искусства «Школьный 

театр» Е. Р. Ганелина (Санкт – Петербургская государственная академия театрального 

искусства. Кафедра основ актѐрского мастерства) 

-  Программа курса «Театр» для начальной школы И. А. Генераловой 

(Образовательная система «Школа 2100» Сборник программ. Дошкольное образование. 

Начальная школа (Под научной редакцией Д. И. Фельдштейна). М.: Баласс) 
Цель: создание условий для воспитания нравственных качеств личности 

обучающегося,развитие творческих умений и навыков средствами театрального искусства, 

организации их досуга путем вовлечения в театральную деятельность. 

Задачи: 

в развитии: 

развивать способность к перевоплощению посредством создания этюдов; развивать 

наблюдательность и память посредством актѐрских упражнений; развивать творческие 

способности посредством сочинения сказок, историй; 

в обучении: 

• научить основам культуры и техники речи; 

• научить оценивать сценические события; 

• сформировать целостное представление о театре, театральных профессиях; 

в воспитании: 

• воспитать навык правильной оценки собственных поступков и поступков 

товарищей; 

• привить бережное отношение к театральному реквизиту, костюму; 

• познакомить с правилами поведения в театре; 

• воспитывать эстетические чувства; 

• воспитывать культуру поведения в общественных местах. 

Место предмета в учебном плане 1 час в неделю в каждом классе.  

 

 


